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	Somatologie člověka

	Písemná část (seminární práce vypracovaná žákem doma)

	
· Trávicí soustava - popis, metabolické děje
- trojpoměr živin u sportovců x nesportovců
- jídelníček - lze si jej připravit i písemně k ústní interpretaci
· Vylučovací soustava-stavba a funkce
· ledviny-primární a sekundární moč - proces filtrac
· význam ledvin pro udržení rovnováhy tekutin a iontů
· pitný režim sportovce

(práce v dokumentu WORD jako přílohu do emailu)

	Výše uvedená témata budou žákem zpracována samostatně a zaslaná na mailovou adresu vyučujícího. Práce nebo její části nesmí být staženy – zkopírovány z jiných zdrojů (internet, apod.) a práce bude vykazovat následující formátovací vlastnosti: stránka  A4, řádkování jednoduché, font Times New Roman vel. 12, číslování stránek, v záhlaví stránky uvedeno jméno žáka, třída, datum vypracování. V případě nedostatků nebude práce hodnocena!!!

	Ústní část (ústní nebo písemné zkoušení ve škole)

	
· Trávicí soustava
· Vylučovací soustava



	Studijní materiály a zdroje

	Somatologie, Učebnice pro střední zdravotnické školy
Autoři: Křivánková Markéta, Hradová Milena
Nakladatelství. Grada, 2009



Asociované školy:	1. KŠPA Praha, s. r. o.	Pernerova 29/383	186 00 Praha 8	tel.: 281 863 044
	1. KŠPA Litoměřice, s. r. o.	Máchovy schody 4/13	412 01 Litoměřice	tel.: 416 733 678
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